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Carte 1a 



Carte 1a 

 
Préparation pour la gestion active de la troisième période de l’accouchement – le 

lavage des mains. 
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Préparation pour la gestion active de la troisième période de l’accouchement. 

Carte 1b 
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Carte 2 



 

Sécher immédiatement l’enfant avec soin, évaluer se s respirations et assurer la 
réanimation au besoin, puis laisser l’enfant en con tact peau contre peau avec sa 

maman  et couvrir le bébé et la maman avec un linge propre  et sec. 

Carte 2 
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Se rassurer de l’absence d’un ou d’autres bébé(s)  . 

Carte 3 
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Carte 4 



Administrer l’utérotonique (10 UI d’ocytocine en IM  est l’utérotonique de préférence) à 
la femme dans la minute qui suit l’accouchement, ap rès s’être assuré de l’absence 

d’un ou d’autres fœtus.   

Carte 4 
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Carte 5 



Administrer misoprostol (en l’absence des utérotoni ques injectables) à la femme 
dans la minute qui suit l’accouchement, après s’êtr e assuré de l’absence d’un ou 

d’autres fœtus.   

Carte 5 
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Carte 6 



Ne jamais administrer ni l’ocytocine ni le misopros tol à une femme qui est enceinte 
ou en travail de l’accouchement.   
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• 

Clamper le cordon ombilical une fois que les pulsat ions se cessent ou 2 à 3 minutes 
après la naissance du bébé. 
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Installer le bébé sur la poitrine de sa mère, peau contre peau. 
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Attendre une contraction utérine. 
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• 

Exercer une traction contrôlée sur le cordon, tout en stabilisant l’utérus, pour 
effectuer la délivrance du placenta. 
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Effectuer la délivrance lentement et avec les deux mains. 
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Masser immédiatement le fond utérin à travers la pa roi abdominale. 
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Montrer à la femme comment masser son propre utérus  et comment savoir si 
l’utérus ne se contracte pas suffisamment. 
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Inspecter le côté maternel et les membranes du plac enta pour vérifier s’ils sont 
complets. 
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Ecarter doucement les grandes lèvres et examiner la  partie basse du vagin et le 
périnée pour détecter des déchirures. 
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�

Aider la maman à allaiter son bébé si elle a choisi  l’allaitement maternel. 
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Surveiller étroitement la femme après l’accouchemen t. 
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Surveiller étroitement le nouveau-né après la naiss ance. 

Carte 18 
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Reconnaitre et enseigner les signes de danger chez le nouveau-né.   

Carte 19 
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Reconnaitre et enseigner les signes de danger chez l’accouchée. 

Carte 20a 
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Reconnaitre et enseigner les signes de danger chez l’accouchée. 
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Reconnaitre et enseigner les signes de danger chez l’accouchée. 
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