
                    
 

Declaracion de Apoyo 
para el efuerze global  para evitar una hemorragia post-parto 

 
Confederación Internacional de Parteras (ICM) 

Federación Internacional de Ginecólogos y Obstetras (FIGO) 
 
La Confederación Internacional de Parteras (ICM, por sus siglas en ingles) y la Federación Internacional de 
Ginecólogos y Obstetras (FIGO) se han asociado en los esfuerzos mundiales de Maternidad Segura (Safe 
Motherhood) para reducir la muerte e incapacidad de las madres en el mundo. Las declaraciones de su misión 
comparten el compromiso de promover la salud, los derechos humanos y el bienestar de todas las mujeres, 
especialmente de aquellas que tienen un riesgo mayor de morir y de quedar incapacitadas debido a la maternidad. 
La FIGO y la ICM promueven intervenciones basadas en evidencia de las mejores y efectivas prácticas que, al ser 
utilizadas adecuadamente y con consentimiento informado, pueden disminuir el índice de mortalidad y morbilidad de 
las madres en el mundo.  
 
La hemorragia grave es la causa más importante de muertes de madres a nivel mundial. Más de la mitad de las 
muertes de las madres suceden dentro de las primeras 24 horas después del parto, la mayoría debido a una 
hemorragia masiva. Todas las mujeres embarazadas pueden sufrir una pérdida de sangre que les puede hacer 
perder la vida durante el parto; las mujeres con anemia son particularmente vulnerables, ya que puede que ellas no 
toleren ni siquiera una pérdida de sangre moderada. Toda mujer debe permanecer bajo observación muy de cerca y, 
si es necesario, ser estabilizada durante el periodo inmediatamente después del parto. 
 
Nosotros, los abajo firmantes somos de opinión que el tratamiento activo de la tercera fase del parto debe ser 
ofrecida a las madres visto que reduce la incidencia de la hemorragia postparto debido a la atonía uterina.  
Declaramos nuestro apoyo a los esfuerzos en colaboración de la FIGO/ICM para impulsar el tratamiento activo de la 
tercera fase del parto.  Como líderes nacionales de organizaciones profesionales, prometemos adoptar medidas 
para prevenir hemorragias postparto.  
 
 

 


