Intégration de la GATPA et les soins essentiels du nouveau-né

1. Préparer I'équipement nécessaire pour la femme et le bébé avant I'accouchement’
2. Préparer la seringue avec |'utérotonique.

Poser I'enfant sur le ventre de sa mére. Le sécher soigneusement et ap-
précier sa respiration. Mettre le bébé peau contre peau avec la maman.
Jeter le linge humide.
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Le bébé crie ou respire Le bébé ne crie pas ou ne respire pas

e Couvrir le bébé et la maman avec
un linge doux et sec ; veiller a ce
gue sa téte soit bien couverte
(préférablement avec un cha-
peau).

e Informer la mére de I'état du bébé.

e Palper I'abdomen pour écarter |'é-
ventualité de la présence d'un
deuxiéme eniant v

e Appeler a l'aide.

e Evaluer la respiration du bébé.

e Stimuler le bébé en le séchant.

e Veiller a ce que le bébé soit au chaud : Couvrir le bébé et la ma-
man avec un linge doux et sec ; veiller a ce que sa téte soit bien
couverte (préférablement avec un chapeau).

e Informer la mére de I'état du bébé.

Respire bien Ne respire pas /hoquets

e Administrer |'utérotonique a la
femme dans la minute qui suit
I'accouchement, aprés s’'étre assu-

ré de I'absence d’un ou d’autres e Informer la mére de I'état du e Sectionner le cordon ombili-
foetus . bébé et de la GATPA. cal.
l e Administrer I'utérotonique a e Assurer la réanimation du
la femme dans la minute qui nouveau-né.

e Sectionner le cordon ombilical une suit I'accouchement, aprés e Si possible, administrer I'uté-
fois que les pulsations se cessent s’'étre assuré de |'absence rotonique a la femme dans la
ou 2 a 3 minutes aprées la nais- d’un ou d’autres foetus. minute qui suit I'accouche-
sance du bébé, en prenant comme ment, aprés s'étre assuré de
point de départ le premier des I'absence d’un ou d’autres
deux événements . e Sectionner le cordon ombili- feetus.

e Installer le bébé sur la poitrine de cal une fois que les pulsa-
sa meére, peau contre peau. tions se cessent ou 2 a 3 mi-

nutes apres la naissance .

e Installer le bébé sur la poi-
trine de sa mére, peau
contre peau.

e Délivrer le placenta, de préfé-
rence avec une traction
contrblée du cordon et une
contre-traction simultanée de

|'utérus.
) L e Exercer une traction contro-
e Exercer une traction contrdlée lée sur le cordon. tout en
T I

sur le cordon, tout en stabilisant stabilisant I'utérus, pour ef-

I'utérus, pour effectuer la deli- fectuer la délivrance du pla-

vrance du placenta. centa.
e Masser ile fond utérin a travers e Masser le fond utérin a tra- e Masser le fond utérin a tra-

la paroi abdominale. vers la paroi abdominale. vers la paroi abdominale.
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Soins des yeux et du cordon; chaleur (contact peau contre peau); allaitement maternel
Surveillance + soins essentiels pour la femme et le bébé.

POPPHI g BASICS

Hemorrhage Initiative
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